
	  

PRAXIS	  WORKSHOP	  2018	  –	  2	  
INNENAUSBAU	  UND	  WANDHEIZUNG	  MIT	  LEHM	  
	  
	   	   	  
Datum:	   Teil	  1:	  Do.	  28.6.	  –	  Sa.	  30.6.2018	   	  
	   Teil	  2:	  Do.	  5.7.	  –	  Sa.	  7.7.2018	   	  
	   	   	  
Kursort:	   Crêt-‐Junod	  801,	  1450	  Sainte-‐Croix	   	  
	   	   	  
Treffpunkt:	   10:40	  Uhr	  am	  Kursort,	  Kaffee	  und	  

Gipfeli	  offeriert	  von	  der	  IG	  Lehm.	  
	  

	   Wir	  arbeiten	  jeweils	  bis	  18:00	  Uhr.	   	  
	   	   	  
Kursleitung:	   Georg	  Paul	  -‐	  Lehmbauer	   	  
	   Marc	  Hübner	  -‐	  Lehmbaustoffproduzent	   	  
	   	   	  
	   	   	  
Thema:	   Innenausbau	  mit	  Lehm	   	  
	   Verschiedene	  Wandaufbauten	   	  
	   Stampflehmtrennwand	   	  
	   	   	  
Kursinhalte:	   -‐ Baustelleneinrichtung/Abdeckarbeiten	   	  
	   -‐ Herstellung	  Lehmgrundputz	  aus	  	  

Aushublehm	  
	  

	   -‐ Maschinentechnik	  zum	  Aufspritzen	  
von	  Lehmgrundputz	  

	  

	   -‐ Lehmgrundputz	  auf	  Wandheizung	   	  
	   -‐ Montage	  und	  Verputz	  von	  

Lehmbauplatten	  	  
	  

	   -‐ Auftragen	  von	  Lehmdeckputz	   	  
	   -‐ Erstellen	  einer	  Stampflehmwand	  mit	  

eigener	  Mischung	  
	  

	   	   	  
	   	   	  
Bauobjekt:	   In	  Sainte-‐Croix	  entsteht	  ein	  Begegnungszentrum/Seminarhaus,	  

damit	  sich	  dort	  Menschen	  austauschen	  können,	  die	  auf	  den	  
verschiedensten	  Gebieten	  Ideen	  weiterentwickeln	  möchten	  für	  ein	  
anregendes,	  lustvolles	  und	  schonendes	  Leben	  mit	  Mitmenschen	  und	  
unserer	  Umwelt.	  Anregung	  dazu	  bietet	  einerseits	  der	  Blick	  aufs	  
Alpenpanorama,	  anderseits	  ein	  Haus,	  das	  mit	  nachhaltigen	  
Materialien	  und	  tiefem	  Energiebedarf	  gebaut	  ist:	  aus	  Holz	  und	  Lehm,	  
mit	  Solarenergie	  für	  Strom,	  Wasser,	  Heizung.	  
	  
Der	  Holzständerbau,	  soll	  innen	  mit	  ca.	  300m2	  Lehmoberfläche	  in	  
verschiedenen	  Techniken	  ausgekleidet	  werden:	  Lehmgrundputz	  auf	  
Schilfmatten	  mit/ohne	  Wandheizung,	  Lehmbauplatten	  mit/ohne	  
Wandheizung.	  	  
	  



	  

	   	  
Ziele:	   Von	  der	  Aufarbeitung	  des	  Aushublehms	  bis	  zur	  fertigen	  

Lehmoberfläche	  wird	  dieser	  Praxisworkshop	  den	  Teilnehmern	  alle	  
wesentlichen	  Abläufe	  aufzeigen	  und	  auf	  die	  Vor-‐	  und	  Nachteile	  der	  
verschiedenen	  Bautechniken	  hinweisen.	  
	  

	   	  
Verpflegung:	   Das	  Frühstück,	  Mittagessen,	  Zwischenverpflegungen	  und	  Getränke	  

werden	  von	  der	  Bauherrschaft	  organisiert	  für	  einen	  Unkostenbeitrag	  
von	  Fr.	  10.-‐	  pro	  Tag.	  
Das	  Abendessen	  gestalten	  wir	  individuell.	  

	   	  
Übernachtung:	   Im	  Estrich	  der	  Baustelle	  (Mätteli	  und	  Schlafsack	  mitbringen)	  
	   Im	  Zelt/Wohnwagen/Büssli	  auf	  dem	  Gelände	  
	   In	  nahegelegenen	  Bed&Breakfast	  oder	  Hotel	  
	   	  
Kosten:	   Fr.	  250.-‐	  für	  Nichtmitglieder,	  für	  IG	  Lehm-‐Mitglieder	  kostenlos	  

Übernachtung:	  Auf	  dem	  Gelände	  gratis,	  B&B	  oder	  Hotel	  Fr.	  40.-‐	  bis	  Fr.	  
100.-‐	  
Verpflegung	  (exkl.	  Abendessen):	  Fr.10.-‐	  pro	  Tag	  

	   	  
	   	  
Anfahrt:	  
	  
	  

Parkplätze	  sind	  am	  Kursort	  vorhanden.	  ÖV:	  	  Anfahrt	  über	  Yverdon-‐les-‐
Bains	  nach	  Ste-‐Croix	  (Zug	  alle	  60	  min,	  manchmal	  alle	  30	  min.	  Fahrzeit	  
35	  min),	  von	  dort	  mit	  Bus	  5	  min.	  nach	  Crêt-‐Junod.	  

	   	  
	   SBB	  Fahrtzeiten	  (bitte	  unbedingt	  selber	  kontrollieren)	  
	   Basel	  ab	  7:31	  

Zürich	  ab	  7:30	  
Bern	  ab	  7:13	  
Chur	  ab	  6:09	  
St.	  Gallen	  ab	  6:25	  (oder	  6.12)	  
	  
Yverdon-‐les-‐Bains	  ab	  9:46	  
Sainte-‐Croix	  an	  10:21,	  ab	  10:35	  
Crêt-‐Junod	  an	  10:40	  

	   	  
	   	  
Anmeldung:	   Der	  Kurs	  dauert	  2x3	  Arbeitstage.	  Es	  ist	  möglich,	  nur	  an	  einem	  Kursteil	  

oder	  nur	  einzelne	  Tage	  zu	  kommen.	  Dies	  ist	  bei	  der	  Anmeldung	  
mitzuteilen.	  
Die	  Kursleitung	  ist	  bestrebt,	  so	  gut	  es	  geht	  alle	  Themen	  bei	  beiden	  
Kursteilen	  aufzugreifen.	  	  

	   	  
	   Anmelden	  über	  das	  Sekretariat	  der	  	  IG	  Lehm,	  www.iglehm.ch	  oder	  per	  

E-‐Mail	  info@iglehm.ch.	  Anmeldeschluss	  ist	  der	  15.	  Mai	  2018.	  
	   	  
	   WICHTIG:	  Die	  Teilnehmerzahl	  ist	  beschränkt!	  	  

Für	  Fragen	  steht	  das	  Sekretariat	  unter	  079	  191	  17	  99	  zur	  Verfügung.	  
	   	  




